
競技開始
時　　刻 組 開始 完了

１・２・３ 9:30 9:40
４・５ 9:45 9:55
１・２・３ 10:05 10:15
４・５・６ 10:20 10:30
７・８・９ 10:35 10:45
１・２・３ 10:50 11:00
４・５・６ 11:05 11:15
７・８・９ 11:20 11:30
１・２・３ 15:55 16:05
４・５・６ 16:10 16:20
７・８・９ 16:25 16:35
１・２・３ 16:40 16:50
４・５・６ 16:55 17:05
７・８・９ 17:10 17:20
１・２・３ 17:25 17:35
４・５ 17:40 17:50
１ 18:00 18:10
２ 18:10 18:20
３ 18:20 18:30
４ 18:30 18:40
１ 18:30 18:40
２ 19:05 19:15

競技開始
時　　刻 組 開始 完了

1 10:30 男 棒高跳 予選 4m70 A・B 8:15 8:30 Ａゾーン
2 11:20 男八種 走幅跳 A・B 10:20 10:30 メイン

競技開始
時　　刻 組 開始 完了

1 10:00 男 ハンマー投 予選 57m50 A 9:05 9:20 Ｂゾーン
2 11:30 男 ハンマー投 予選 57m50 B 10:35 10:50 Ｂゾーン
3 15:30 男八種 砲丸投 １ 14:30 14:40 Ｂゾーン
4 16:30 女 ハンマー投 決勝 １ 15:25 15:40 Ｂゾーン
5 19:00 男 ハンマー投 決勝 １ 18:15 18:25 Ｂゾーン

※重要な変更点
【トラック競技】
400ｍまで→予選・決勝とする。なお決勝は、進出者の24名によるタイム決勝で行う。番組編成は均等割りとする。
800ｍ→予選・決勝とする。なお決勝は、進出者の24名によるタイム決勝で行う。番組編成は予選の記録順とする。
1500ｍ以上→予選なしのタイム決勝とする。番組編成は、資格記録順とする。
【フィールド競技】
予選2ラウンド、決勝2ラウンド＋2ラウンドとする。
走高跳・棒高跳は、2回連続無効試技で競技終了とする。
【混成競技】
フィールド競技においては、2ラウンドまたは2回連続無効試技で競技終了とする。
※女子1500ｍタイム決勝は、第2日目の7/26(土）に行う。

1 10:00 男八種 １００ｍ ５

競技日程及び招集時間　
第１日　　　　７月２５日（金）

2 10:35 女 ４００ｍ 予選 ９－２＋６

トラック競技

順序 種目 種別 組・着
招集時間

4 16:25 女 ４×１００ｍＲ 予選 ９－２＋６

17:10 男 ４×１００ｍＲ 予選 ９－２＋６

５

予選 ９－２＋６3 11:20 男 ４００ｍ

8 19:00 女

6

7 18:30 男 １５００ｍ タイム決勝

男八種 ４００ｍ

招集時間

５０００ｍＷ タイム決勝

【重要なお知らせ】
WBGT（暑さ指数）が31度を超える可能性が高いため安全を考慮し、一部競技時間を変更いたしました。変更後の競
技時間は「競技日程及び招集時間PDF」および以下よりご確認ください。

投てき競技

順序 種目 種別 予選通過記録
招集時間

5 17:55

跳躍競技

順序 種目 種別 予選通過記録



競技開始
時　　刻 組 開始 完了

１・２・３ 9:30 9:40
４・５・６ 9:45 9:55
７・８・９ 10:00 10:10
１・２・３ 10:15 10:25
４・５・６ 10:30 10:40
７・８・９ 10:45 10:55
１・２・３ 11:10 11:20
４・５ 11:25 11:35
１・２・３ 15:15 15:25
４・５・６ 15:30 15:40
７・８・９ 15:45 15:55
１・２・３ 16:05 16:15
４・５・６ 16:20 16:30
７・８・９ 16:35 16:45
１・２ 17:00 17:10
３ 17:10 17:20
１・２ 17:15 17:25
３ 17:25 17:35
１ 17:30 17:40
２ 17:40 17:50
３ 17:50 18:00
４ 18:00 18:10
１・２ 18:05 18:15
３ 18:15 18:25
１・２ 18:20 18:30
３ 18:30 18:40
１ 18:40 18:50
２ 19:15 19:25

12 20:10 男八種 １５００ｍ ２ １・２ 19:40 19:50

競技開始
時　　刻 組 開始 完了

1 10:00 男 走幅跳 予選 7m25 A・B 8:45 9:00 メイン
2 10:30 男 棒高跳 決勝 １ 9:00 9:10 バック
3 16:00 男 走幅跳 決勝 １ 15:05 15:15 メイン
4 17:20 男八種 走高跳 A・B 16:20 16:30 Ａゾーン

競技開始
時　　刻 組 開始 完了

1 10:00 男 やり投 予選 61m00 A 9:05 9:20 Bゾーン
2 10:00 女 砲丸投 予選 12m35 A 9:15 9:30 Bゾーン
3 11:30 男 やり投 予選 61m00 B 10:35 10:50 Bゾーン
4 11:30 女 砲丸投 予選 12m35 B 10:45 11:00 Bゾーン
5 15:00 男八種 やり投 １ 14:00 14:10 Bゾーン
6 16:00 女 砲丸投 決勝 １ 15:20 15:30 Bゾーン
7 17:30 男 やり投 決勝 １ 16:45 16:55 Bゾーン

※重要な変更点
【トラック競技】
400ｍまで→予選・決勝とする。なお決勝は、進出者の24名によるタイム決勝で行う。番組編成は均等割りとする。
800ｍ→予選・決勝とする。なお決勝は、進出者の24名によるタイム決勝で行う。番組編成は予選の記録順とする。
1500ｍ以上→予選なしのタイム決勝とする。番組編成は、資格記録順とする。
【フィールド競技】
予選2ラウンド、決勝2ラウンド＋2ラウンドとする。
走高跳・棒高跳は、2回連続無効試技で競技終了とする。
【混成競技】
フィールド競技においては、2ラウンドまたは2回連続無効試技で競技終了とする。

競技日程及び招集時間
第２日　　　　７月２６日（土）

トラック競技

順序 種目 種別 組・着
招集時間

【重要なお知らせ】
WBGT（暑さ指数）が31度を超える可能性が高いため安全を考慮し、一部競技時間を変更いたしました。変更後の競
技時間は「競技日程及び招集時間PDF」および以下よりご確認ください。

3 11:40 男八種 １１０ｍＨ ５

2 10:45 男 1００ｍ 予選 ９－２＋６

1 10:00 女 1００ｍ 予選 ９－２＋６

4 15:45 女 ４００ｍＨ 予選 ９－２＋６

タイム決勝

5 16:35 男 ４００ｍＨ 予選 ９－２＋６

6 17:30 女 1００ｍ

跳躍競技

11 19:10 男 ５０００ｍＷ タイム決勝

7 17:45 男 1００ｍ タイム決勝

8 18:00 女 １５００ｍ タイム決勝

順序 種目 種別 予選通過記録
招集時間

投てき競技

順序 種目 種別 予選通過記録
招集時間

9 18:35 女 ４００ｍ タイム決勝

10 18:50 男 ４００ｍ タイム決勝



競技開始
時　　刻 組 開始 完了

１・２・３ 9:30 9:40
４・５ 9:45 9:55
１・２・３ 10:00 10:10
４・５・６ 10:15 10:25
７・８・９ 10:30 10:40
１・２・３ 10:45 10:55
４・５・６ 11:00 11:10
７・８・９ 11:15 11:25
１・２ 15:30 15:40
３ 15:40 15:50
１・２ 15:50 16:00
３ 16:00 16:10

１・２・３ 17:00 17:10
４・５ 17:15 17:25
1・２ 17:30 17:40
３ 17:40 17:50
１・２ 17:45 17:55
３ 17:55 18:05
１ 18:00 18:10
２ 18:15 18:25
３ 18:30 18:40

競技開始
時　　刻 組 開始 完了

1 10:00 女 走幅跳 予選 5m80 A・B 8:45 9:00 メイン
2 11:10 女七種 走高跳 A・B 10:30 10:40 Ａゾーン
3 16:00 女 走幅跳 決勝 １ 15:05 15:15 メイン

競技開始
時　　刻 組 開始 完了

1 10:00 男 砲丸投 予選 15m50 A 9:15 9:30 Bゾーン
2 10:00 女 円盤投 予選 39m50 A 9:05 9:20 Bゾーン
3 11:30 男 砲丸投 予選 15m50 B 10:45 11:00 Bゾーン
4 11:30 女 円盤投 予選 39m50 B 10:35 10:50 Bゾーン
5 15:00 女七種 砲丸投 １ 14:00 14:10 Bゾーン
6 17:00 女 円盤投 決勝 １ 16:15 16:25 Bゾーン
7 17:30 男 砲丸投 決勝 １ 16:50 17:00 Bゾーン

※重要な変更点
【トラック競技】
400ｍまで→予選・決勝とする。なお決勝は、進出者の24名によるタイム決勝で行う。番組編成は均等割りとする。
800ｍ→予選・決勝とする。なお決勝は、進出者の24名によるタイム決勝で行う。番組編成は予選の記録順とする。
1500ｍ以上→予選なしのタイム決勝とする。番組編成は、資格記録順とする。
【フィールド競技】
予選2ラウンド、決勝2ラウンド＋2ラウンドとする。
走高跳・棒高跳は、2回連続無効試技で競技終了とする。
【混成競技】
フィールド競技においては、2ラウンドまたは2回連続無効試技で競技終了とする。

５

7 18:00 女 ４×１００ｍＲ

１００ｍＨ女七種

第３日　　　　７月２７日（日）

トラック競技

種目 組・着
招集時間

５10:001

【重要なお知らせ】
WBGT（暑さ指数）が31度を超える可能性が高いため安全を考慮し、一部競技時間を変更いたしました。変更後の競
技時間は「競技日程及び招集時間PDF」および以下よりご確認ください。

順序 種別

2 10:30 女 ８００ｍ

タイム決勝

9

6 17:30 女七種 ２００ｍ

予選 ９－２＋６

3 11:15

4 16:00 女 ４００ｍＨ

5 16:20 男 ４００ｍＨ タイム決勝

タイム決勝

男 ８００ｍ 予選 ９－２＋６

8 18:15

18:30 男 ５０００ｍ タイム決勝

男 ４×１００ｍＲ タイム決勝

競技日程及び招集時間

投てき競技

順序 種目 種別 予選通過記録
招集時間

跳躍競技

順序 種目 種別 予選通過記録
招集時間



競技開始
時　　刻 組 開始 完了

１・２・３ 9:30 9:40
４・５・６ 9:45 9:55
７・８・９ 10:00 10:10
１・２・３ 10:05 10:15
４・５・６ 10:20 10:30
７・８・９ 10:35 10:45
１・２ 10:40 10:50
３ 10:50 11:00
１・２ 11:00 11:10
３ 11:10 11:20
１・２ 15:00 15:10
３ 15:10 15:20
１・２ 15:20 15:30
３ 15:30 15:40

１・２・３ 16:05 16:20
４・５・６ 16:20 16:35
７・８・９ 16:35 16:50
１・２・３ 17:15 17:30
４・５・６ 17:30 17:45
７・８・９ 17:45 18:00
１・２ 18:20 18:30
３ 18:30 18:40
１ 18:45 18:55
２ 19:00 19:10
３ 19:15 19:25
４ 19:30 19:40
１ 19:45 19:55
２ 20:00 20:10
３ 20:15 20:25

競技開始
時　　刻 組 開始 完了

1 10:00 女七種 走幅跳 A・B 9:00 9:10 メイン
2 10:00 女 走高跳 予選 1m66 A・B 8:45 9:00 Ａゾーン
3 10:30 女 棒高跳 決勝 １ 7:40 8:00 バック
4 11:30 男 三段跳 予選 14m80 A・B 10:15 10:30 メイン
5 16:00 女 走高跳 決勝 １ 15:00 15:10 Ａゾーン
6 17:00 男 三段跳 決勝 １ 16:05 16:15 メイン

競技開始
時　　刻 組 開始 完了

1 10:00 女 やり投 予選 45m00 A 9:05 9:20 Bゾーン
2 11:30 女 やり投 予選 45m00 B 10:35 10:50 Bゾーン
3 15:00 女七種 やり投 １ 14:00 14:10 Bゾーン
4 17:00 女 やり投 決勝 １ 16:15 16:25 Bゾーン

※重要な変更点
【トラック競技】
400ｍまで→予選・決勝とする。なお決勝は、進出者の24名によるタイム決勝で行う。番組編成は均等割りとする。
800ｍ→予選・決勝とする。なお決勝は、進出者の24名によるタイム決勝で行う。番組編成は予選の記録順とする。
1500ｍ以上→予選なしのタイム決勝とする。番組編成は、資格記録順とする。
【フィールド競技】
予選2ラウンド、決勝2ラウンド＋2ラウンドとする。
走高跳・棒高跳は、2回連続無効試技で競技終了とする。
【混成競技】
フィールド競技においては、2ラウンドまたは2回連続無効試技で競技終了とする。

予選

予選

９－２＋６

競技日程及び招集時間

トラック競技

種目 組・着
招集時間

第４日　　　　７月２８日（月）

【重要なお知らせ】
WBGT（暑さ指数）が31度を超える可能性が高いため安全を考慮し、一部競技時間を変更いたしました。変更後の競
技時間は「競技日程及び招集時間PDF」および以下よりご確認ください。

順序 種別

1 10:00 予選 ９－２＋６

2 10:35 男 ２００ｍ

３０００ｍＳＣ タイム決勝

タイム決勝

3 11:10 女 ８００ｍ タイム決勝

９－２＋６

８００ｍ ３

4 11:30 男 ８００ｍ タイム決勝

投てき競技

順序

順序

女 ２００ｍ

種目

8 17:50 男 ４×４００ｍＲ 予選 ９－２＋６

7 16:40 女 ４×４００ｍＲ

10 男

跳躍競技

種目 予選通過記録
招集時間

種別

11 20:15 女 ３０００ｍ タイム決勝

9 18:50 女七種

種別 予選通過記録

6 15:50 男 ２００ｍ タイム決勝

5 15:30 女 ２００ｍ

招集時間

19:15



競技開始

時　　刻 組 開始 完了

１・２・３ 9:30 9:40

４・５・６ 9:45 9:55

７・８・９ 10:00 10:10

１・２・３ 10:25 10:35

４・５・６ 10:40 10:50

７・８・９ 10:55 11:05

１・２ 14:30 14:40

３ 14:40 14:50

１・２ 14:50 15:00

３ 15:00 15:10

１・２ 15:40 15:50

３ 15:50 16:00

１・２ 16:00 16:10

３ 16:10 16:20

競技開始

時　　刻 組 開始 完了

1 10:00 男 走高跳 予選 2m01 A・B 8:45 9:00 Ａゾーン

2 10:00 女 三段跳 決勝 A・B 8:55 9:10 メイン

3 15:30 男 走高跳 決勝 １ 14:30 14:40 Ａゾーン

競技開始

時　　刻 組 開始 完了

1 10:00 男 円盤投 予選 45m00 A 9:05 9:20 Bゾーン

2 11:30 男 円盤投 予選 45m00 B 10:35 10:50 Bゾーン

3 15:30 男 円盤投 決勝 １ 14:45 14:55 Bゾーン

※重要な変更点

【トラック競技】

400ｍまで→予選・決勝とする。なお決勝は、進出者の24名によるタイム決勝で行う。番組編成は均等割りとする。

800ｍ→予選・決勝とする。なお決勝は、進出者の24名によるタイム決勝で行う。番組編成は予選の記録順とする。

1500ｍ以上→予選なしのタイム決勝とする。番組編成は、資格記録順とする。

【フィールド競技】

予選2ラウンド、決勝2ラウンド＋2ラウンドとする。

走高跳・棒高跳は、2回連続無効試技で競技終了とする。

【混成競技】

フィールド競技においては、2ラウンドまたは2回連続無効試技で競技終了とする。

第５日　　　　７月２９日（火）

トラック競技

種目 組・着
招集時間

【重要なお知らせ】
WBGT（暑さ指数）が31度を超える可能性が高いため安全を考慮し、一部競技時間を変更いたしました。変更後の競
技時間は「競技日程及び招集時間PDF」および以下よりご確認ください。

順序 種別

2 10:55 男 １１０ｍＨ 予選 ９－２＋６

1 10:00 女 １００ｍＨ 予選 ９－２＋６

競技日程及び招集時間

投てき競技

順序 種目 種別 予選通過記録
招集時間

順序 種目 種別 予選通過記録
招集時間

跳躍競技

3

4 15:20 男 １１０ｍＨ タイム決勝

15:00 女 １００ｍＨ タイム決勝

6 16:30 男 ４×４００ｍＲ タイム決勝

5 16:10 女 ４×４００ｍＲ タイム決勝


